



La facilitation graphique est un outil puissant pour donner plus d'impact à vos 
communications : présentations, plans d'action, prises de notes, comptes rendus, CV…

Grâce à une approche visuelle, vous retenez mieux l'information et captez plus facilement 
l'attention de votre audience.

Cette formation vous propose un accompagnement pas à pas pour expérimenter des outils 
simples et concrets.


POUR QUI ?

Cette formation s’adresse aux managers, formateurs, coachs, consultants, professionnels de la 
communication, facilitateurs… qui souhaitent découvrir les bases de la facilitation graphique.

Pas de prérequis, venez simplement avec votre curiosité, il n’est pas utile de savoir dessiner


Les personnes en situation de handicap sont les bienvenues. En cas de besoin d’adaptation 
particulier, merci de nous contacter avant le début de la formation


OBJECTIFS DE LA FORMATION

Au terme de cette formation, vous serez capable de :

- identifier différents usages de la facilitation graphique

- utiliser les outils et le vocabulaire graphique de base

- synthétiser une information et la présenter sous une forme visuelle (sketchnote),

- Mettre en pratique dans votre quotidien et identifier des opportunités d’utilisation

- (re)prendre confiance en votre capacité à utiliser le dessin 


PROGRAMME

Jour 1 :

- Découverte du paysage : les possibilités et utilisations de la pensée visuelle

- Les deux super pouvoirs de la facilitation graphique

- Les techniques de base pour réaliser un visuel et cheminer avec plaisir

- Mes compagnons de route : personnages et pictogrammes

- Bivouac : exercice de mise en pratique


Jour 2 :

- Partage d’expérience et briefing

- Derniers ajustements pour mettre en valeur vos visuels

- Des histoires à raconter, pour un chemin mémorable : les métaphores visuelles

- Le sommet en terrain sécurisé : réaliser une sketchnote en équipe

- Poursuite de l’aventure au quotidien : focus sur la mise en pratique.


LES FORMATIONS / PROGRAMME

Formation à la Facilitation Graphique pour débutant
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DUREE, DATES ET LIEU

Durée : 14 heures, soit 2 journées de 7h, espacées pour une mise en pratique à l’intercession.

Dates : lundi 22 juin et lundi 29 juin 2026

Lieu : 6 place Laherrère à PAU 

Les sessions sont confirmées à partir de 4 participants inscrits


MODALITES PEDAGOGIQUE ET MATERIEL

Une formation basée avant tout sur la pratique et l’expérimentation :

• découverte à partir d’exemples concrets, 

• exercices progressifs pour démarrer avec confiance

• mises en pratique sur vos situations professionnelles

• défis ludiques et travail en petits groupes


MATERIEL :

Un cahier d’exercices , enrichi au fil de la formation

Un kit de marqueurs professionnels Neuland remis à chaque participant

Ouvrages de référence mis à disposition durant les sessions


LES + DE LA FORMATION

Un groupe restreint, de 4 à 8 participants, pour un accompagnement personnalisé 

Des exercices concrets, immédiatement applicables pour booster votre pratique quotidienne

Votre cahier personnel de facilitation graphique pour repartir avec une boîte à outils visuelle

Une mise en pratique à l’intercession pour se mettre en mouvement et expérimenter

Kit de marqueurs professionnels Neuland remis à chaque participant


INTERVENANTE ET ORGANISME DE FORMATION 

Intervenante : Florence Martin, Coach Professionnel, ingénieur et formatrice.

Organisme de formation : Florence Martin Entreprendre, certifié QUALIOPI pour la formation. 
Intervention depuis 2014 dans les domaines de la facilitation graphique, du travail en équipe, 
de l’entrepreneuriat, de l’innovation, de l’accompagnement de projets et de la communication.
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MODALITES 
D’EVALUATION


- Acquis : Initiale par un 
questionnaire, en cours et 
finale par des mises en 
situation 

- satisfaction : par un 
questionnaire en fin de 
formation.


SATISFACTION


Formations Facilitation 
Graphique :  100%


Taux d’interruption en 
cours de formation : 0%

CONDITIONS 
GENERALES


Elles sont disponibles sur 
demande à 

fmartinconseil@gmail.com
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TARIF

Professionnels / entreprises (prise en charge possible OPCO) : 850 € TTC

Particulier / autofinancement : 550 € TTC


l’organisme de formation est exonérée de TVA pour les activités de formation


Les repas restent à la charge des participants. Cependant, une salle équipée est mise à votre 
disposition pour vos pauses déjeuner.
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